Puchar Polski Nordic Walking 2013
WYNIKI ZAWODOW

5 km
Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
Termin; 06.07.2013
Miejsce: Pakos¢
Dystans: 5km
KOBIETY (WOMEN)
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
5 km Mezczyzni KATEGORIA:MDZ
1 3 KOZAK Pawel KOSZALIN m POL 01 MDZA  (M)13  00:34:18 06.51
2 2 GROCHOWALSKI Mikotaj SLAWNO m POL 02 MDZ2  (M)37 00:37:53 07.34
3 38 CWIKLINSKI Krystian LABISZYN m POL 00 MDZ3  (M)38 (00:37:54 07.34
4 140 PIATCZYC Michal GRODZISK m POL 02 MDZi4 (M54 (00:41:30 08.18
5 km Mezczyzni KATEGORIA:MJUN
1 136 OSINSKI Michat adam LODZ mm POL 96 MJUN/T  (M)1  00:30:27 06.05
2 81 KOLODZIEJCZAK Sebastian SOCHACZEW m POL 98 MJUN2 (M)  00:33:04 06.36
3 37 CWIKLINSKI Dawid LABISZYN m POL 97 MJUN/3  (M)11  00:34:04 06.48
4 208 UKLEJEWSKI Kacper OSIELSKO m POL 99 MJUN/4  (M)15  00:34:20 06.52
5 163 SIEMIANOWSKI Jan WAPNO m POL 99 MJUN/5  (M)30  00:36:36 07.19
6 221 WODA Mateusz MARCINKOWO m POL 98 MJUN/6 (M)34  (00:37:32 07.30
7 77 KOCH Bartosz MOGILNO m POL 98 MJUN7 (M4 00:38:32 07.42
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M18
1 155 ROSINSKI Michat CHELMNO NAD WISLA gy POL 85 M18/1  (M)5  00:32:46 06.33
2 63 JEZIORNY Mateusz OPATOW m POL 88 M1812  (M)19  00:35:03 07.00
3 51 GOLONKA Mateusz GORLICE m POL 89 M18/3  (M)26 00:36:10 07.14
4 65 JOZWIAK Dominik WELOCLAWEK m POL 94 M18/4  (M)59  00:42:46 08.33
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M30
1 258 GACZKOWSKI Jacek PAKOSC m POL 83 M30/1 (M9  00:33:45 06.45
2 246 OSTROWSKI Rafat LEBA m POL 75 M302  (M)12  00:34:05 06.49
3 123 MUSZYNSKI Kordian ZIELONA GORA m POL 74 M30/3  (M)20  00:35:04 07.00
4 145 PILLAT Marcin OSIELSKO m POL 79 M30/4  (M)41  00:38:19 07.39
5 213 WIDEL Michat OSIELSKO m POL 79 M30/5  (M45  00:39:10 0750
6 256 MAJEWSKI Tomasz GDANSK m POL 76 M30/6  (M)65  00:48:31 09.42
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M40
1 104 LUBIATOWSKI Ireneusz GUBIN mm POL 66 M4O/1 (M2  00:31:26 06.17
2 4 BUJAK Macie] LUBLIN m POL 73 M402 (M4 00:31:59 06.23
3 75 KLIMCZEWSKI Marek LODZ m POL 65 M40/3  (M)17  00:34:46 0657
4 48 GALAZKA Pawel GNIEZNO m POL 64 M40/ (M21  00:35:35 07.07
5 111 MARZEC Andrzej SLUPSK m POL 66 M40/5  (M)25 (00:36:08 07.13
6 16 APPEL Tomasz OSIELSKO m POL 69 M40/6  (M)31  00:36:47 07.21
7 14 ANTOSZEWSKI Piotr GNIEZNO m POL 72 MO (M)36  00:37:39 07.31
8 197 SCIESINSKI Stawek OSIELSKO m POL 71 M40 (M)42  00:38:28 07.41
9 171 SOLETA Krzysztof NAKLO N/NOT. m POL 73 M40/ (M7 00:39:24 0752
10 235 CHMIELEWSKI Pawet RYPIN m POL 69 M40/10  (M)50  00:39:59 0759
11 22 BOGDZIEL Dariusz POZNAN m POL 64 M4O/1  (M)62  00:46:40 09.20
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M50
1 35 CZLAPSKI Krzysztof CIECHANOW mm POL 63 M50/1 (M5 00:32:30 06.30
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KOBIETY (WOMEN)

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
2 13 ANDRZJEWSKI Mieczystaw CZEMPIN mm POL 60 M502 (M7  00:32:54 06.34
3 45 FLIS Marek ZIELONA GORA m POL 61 M50/3  (M)10  00:34:04 06.48
4 64 JEZIORNY Ryszard WIELUN mm POL 63 M50/4  (M)14  00:34:19 06.51
5 141 PIATCZYC Wactaw GRODZISK m POL 61 M50/5  (M)27  00:36:31 07.18
6 257 KORDONOWSKI Mariusz GDANSK —k 62 M50/6  (M)33  00:37:27 07.29
7 42 STEMPNIAK Bogdan POZNAN  POL 62 M50/7  (M)35 00:37:34 07.30
8 170 SOBCZUK Mirostaw SWIDNIK mm POL 61 M50/8  (M)49 00:39:49 07.57
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M55
1 47 GAJEWSKI Eugeniusz GORZO WLKP. p— R 57 M551  (M)3  00:31:57 06.23
2 245 WAKSZYNSKIBogdan BIALY BOR mm POL 54 M552  (M)16  00:34:36 06.55
3 138 PAZUREK Zdzistaw SKIERNIEWICE  POL 56 M55/3  (M)18  00:34:46 06.57
4 175 STANISLAWSKI Jan POZNAN mm POL 58 M55/4  (M)24 00:36:05 07.13
5 149 PRZYMUSINSKI Piotr POZNAN m POL 54 M55/5  (M)29  00:36:35 07.19
6 131 NOWAKOWSKI Tomasz OSIELSKO m POL 58 M55/6  (M)53 00:41:20 08.16
7 133 OLEK Mirostaw OSIELSKO  POL 58 M55/7  (M)60 00:42:52 08.34
8 98 LESZCYNSKI Benedykt OSIELSKO m POL 57 M55/8  (M)63  00:46:43 09.20
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M60
1 173 SOWA Andrzej LUBIN m POL 49 M60/1  (M)22  00:35:49 07.09
2 29 CHUDZINSKI Andrzej ELBLAG mm POL 49 M602  (M)23  00:36:02 07.12
3 193 SZUBA Janusz KOLBUSZOWA  POL 51 M60/3 (M40 00:38:14 07.38
4 142 PIDUCH Jan POZNAN mm POL 49 M60/4  (M)46 00:39:18 07.51
5 39 DABROWSKI Andrzej DEBLIN  POL 49 M60/5 (M8  00:39:27 07.53
6 99 LESZCYNSKI Wiadystaw OSIELSKO m POL 52 M60/6  (M)51 00:40:50 08.10
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M65
1 15 APPEL Jerzy OSIELSKO m POL 46 M651  (M)28  00:36:35 07.19
2 242 BONEK Bronistaw LABISZYN mm POL 44 M652  (M)32 00:37:06 07.25
3 166 SIKORSKIKazimierz WLOCLAWEK m POL 48 M65/3  (M)39  00:37:59 07.35
4 95 LELIWA Leszek GRUDZIADZ —k 47 M65/4 (M43 00:38:32 07.42
5 144 PILECKI Gustaw OSIELSKO mm POL 46 M655  (M)52  00:41:10 08.14
6 153 RATAJCZAK Jerzy GNIEWKOWO p— R 44 M65/6  (M)55  00:41:31 08.18
7 250 ZIETARTA Ryszard PAKOSC m POL 48 M6577  (M)64  00:47:39 09.31
8 31 CHWALISZEWSKI Michat BYDGOSZCZ mm POL 47 M65/8  (M)68  00:53:10 10.38
5 km Mezczyzni KATEGORIA:M70
1 253 LISZKOWSKI Piotr GNIEZNO m POL 40 M701 (M)56  00:41:39 08.19
2 236 CHMIELEWSKI Jozef RYPIN mm POL 41 M702  (M)57  00:41:55 08.23
3 198 SCIESINSKI Henryk OSIELSKO mm POL 43 M7013  (M)58  00:42:35 08.31
4 20 BOBER Czestaw SUCHY LAS p—k 42 M70/4  (M)61 00:44:47 08.57
5 243 DROP Mieczystaw PAKOSC mm POL 39 M70/5  (M)66  00:50:00 10.00
6 225 WROBLEWSKI Jozef OSIELSKO m POL 41 M70/6  (M)67  00:50:34 10.06
5 km Kobiety KATEGORIA:KDZ
1 207 UKLEJEWSKA Oliwia OSIELSKO mm POL 02 KDZ1 (K18  00:39:49 07.57
2 159 RUSZKOWSKA Ada OPATOW mm POL 00 KDZ/2 (K119  00:39:53 07.58
3 260 KOPCZYNSKA Matylda PAKOSC mm POL 05 KDZ/3  (K)62  00:51:08 10.13
4 70 KAZIMIERCZAK Lena OSIELSKO mm POL 06 KDZ/4 (K68  00:52:59 10.35
5 km Kobiety KATEGORIA:KJUN
1 8 ADAMSKA Maria LUBON p— R 98 KJUNM  (K)13  00:38:58 07.47
2 204 TRETOWICZ Aleksandra KOLBUSZOWA mm POL 99 KJUN2 (K)26  00:41:12 08.14
3 237 CHMIELEWSKA Joanna RYPIN  POL 98 KJUNB  (K)33  00:42:30 08.30
4 209 WALKOWIAK Monika OSIELSKO mm POL 9% KJUNA4 (K64  00:52:09 10.25
5 km Kobiety KATEGORIA:K18
ORGANIZATORZY: OGOLNOPOLSKI PATRON MEDIALNY: SPONSORZY: PARTNER TECHNICZNY:
o <A - - XE&
B gazeta SC PSLAR. - A\
/ fange” / e LISTENTOYOURBODY ~ uooemrs VITARADE
NIEDZIELNY
ERSPORT24.»

A
datasport.pl
Sl

N
+Ius | |
rodio gla¥tudentan!
06.07.2013 14:28:16

Zir\' superstarsipl
) superiarsin)

Wilga

Osrodek Edukacii Ekologicznei

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

==

new balance

Strona 2



KOBIETY (WOMEN)

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
1 229 ZDZIEBLO Anna OSIELSKO p— R 87 K181 (K5  00:36:55 07.23
2 106 LOPATKIEWICZ Gabriela KROSNO mm POL 95 K182 (K9  00:38:18 07.39
3 52 GOLEBIEWSKA Karolina TORUN  POL 88 K18/3  (K)61  00:51:06 10.13
5 km Kobiety KATEGORIA:K30
1 24 BURZYNSKA Joanna POZNAN p—R 77 K301 (K110  00:38:30 07.42
2 28 CHRAMIEC Alina CICHE  POL 74 K302 (K21  00:40:17 08.03
3 120 MROCZEK-ZAL Justyna TORUN m POL 74 K303 (K)22  00:40:18 08.03
4 54 GRZESZUK Dorota WORSY m POL 74 K304 (K)34  00:42:37 08.31
5 206 UKLEJEWSKA Agnieszka OSIELSKO mm POL 78 K30/5  (K)36  00:42:48 08.33
6 217 WINIARSKA Magdalena SLESIN  POL 83 K30/6 (K149  00:45:35 09.07
7 223 WRONSKA Aneta SWIDNIK m POL 74 K307 (K)51  00:46:57 09.23
8 83 KONOPCZYNSKA Matgorzata MOGILNO m POL 79 K30/8  (K)54  00:47:38 09.31
9 72 KAZIMIERCZAK Zanetta OSIELSKO m POL 77 K309 (K)57  00:48:20 09.40
10 255 KEDZIERSKA Edyta GDANSK m POL 74 K300  (K)58  00:48:21 09.40
11 60 JASTRZAB Marta LUBON mm POL 83 K301  (K)59  00:49:11 09.50
5 km Kobiety KATEGORIA:K40
1 17 BAGAZINSKA Magdalena POZNAN p— R 67 K401 (K1 00:34:13 06.50
2 6 ADAMCZEWSKA Maria toDZ mm POL 70 K402  (K)2  00:35:23 07.04
3 21 BOCZAR Beata ZIELONA GORA m POL 65 K40/3 (K3 00:35:39 07.07
4 168 SKIBINSKA-SOBCZUK Marzena  SWIDNIK m POL 66 K404 (K4  00:36:35 07.19
5 251 ZWIERZ Joanna KOSCIELEC m POL 71 K405 (K7 00:37:37 07.31
6 124 NADOLSKA Halina DLUGIE 43 mm POL 67 K406  (K)8  00:38:14 07.38
7 26 CHABROS Ewa GARBOW  POL 70 K407 (K114 00:39:24 07.52
8 66 JOZWIAK Marianna WEOCLAWEK m POL 73 K408 (K)16  00:39:43 07.56
9 119 MOSKA Eleonora WEJHEROWO m POL 65 K40/9  (K)25 00:40:53 08.10
10 86 KORDALSKA Agata GRUDZIADZ —k 69 K400  (K)30  00:41:35 08.19
11 160 RYBKOWSKA Beata GARBOW  POL 69 K40/11  (K)31  00:41:50 08.22
12 112 MATYJA Anna SREM mm POL 70 K402 (K)35  00:42:47 08.33
13 76 KOCH Barbara MOGILNO m POL 66 K40/13 (K40  00:43:05 08.37
14 205 TRETOWICZ Beata KOLBUSZOWA mm POL 72 K404 (K43 00:43:15 08.39
15 183 STERYMSKA Katarzyna MOGILNO m POL 72 K405 (K)52  00:47:18 09.27
16 46 FOJUD-SIEMIANOWSKA WAPNO mm POL 67 K40/16  (K)B3  00:52:05 10.25
Mirostawa
5 km Kobiety KATEGORIA:K50
1 84 KONCZAK Alina WLADYSLAWOWO m POL 61 K501 (K6 00:37:01 07.24
2 154 RATUSZNA Iwona OSIELSKO m POL 60 K502 (K117  00:39:48 07.57
3 57 JAKUBOWSKA Jolanta WIELUN  POL 63 K50/3  (K)23  00:40:20 08.04
4 180 STEFANICKA Urszula SWINOUJSCIE mm POL 59 K50/4  (K)28  00:41:20 08.16
5 139 PIATCZYC Barbara GRODZISK  POL 62 K505  (K)29  00:41:34 08.18
6 132 OGONOWSKA Edyta GRUDZIADZ mm POL 62 K506  (K)}41  00:43:06 08.37
7 177 STAROSZ Danuta INOWROCLAW  POL 60 K507  (K)50  00:45:57 09.11
5 km Kobiety KATEGORIA:K55
1 200 TARCZEWSKA Zyta INOWROCLAW mm POL 57 K551 (K)12  00:38:48 07.45
2 87 KOSINSKA Maria RYPIN  POL 56 K552 (K)27  00:41:18 08.15
3 191 SZNAJDER Teresa RYBNIK mm POL 54 K55/3  (K) 00:42:18 08.27
4 195 SZYPENBEIL Krystyna GRUDZIADZ m POL 58 K55/4  (K) 00:43:00 08.36
5 137 PAWLOWSKA Danuta KALINA mm POL 56 K55/5  (K) 00:43:42 08.44
6 19 BAKOWSKA Maria GNIEZNO m POL 55 K55/6  (K) 00:43:46 08.45
7 85 KOPINSKA Agnieszka INOWROCLAW mm POL 56 K557 (K) 00:44:25 08.53
8 97 LESZCYNSKA Wiestawa OSIELSKO m POL 54 K55/8 (K67  00:52:57 10.35
9 10 SIKORSKA Alfreda OSIELSKO mm POL 55 K55/9 (K69  00:53:01 10.36
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KOBIETY (WOMEN)

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
10 100 LESZCZYNSKA Kazimiera OSIELSKO p— R 58 K55/10  (K)70  00:53:01 10.36
5 km Kobiety KATEGORIA:K60
1 55 GRZYWOCZ Irena MOSINA mm POL 51 K601 (K111  00:38:38 07.43
2 254 ROZYK Teresa GDYNIA  POL 50 K602 (K115 00:39:26 07.53
3 7 ADAMEK Anna POZNAN p—R 51 K60/3 (K120  00:39:56 07.59
4 179 STAWNIAK Wanda ZNIN  POL 51 K60/4  (K)37  00:42:57 08.35
5 61 JASKOWIAK Elzbieta POZNAN m POL 53 K605  (K}46  00:44:12 08.50
6 174 SOWA Elzbieta LUBIN  POL 52 K60/6 (K148  00:44:27 08.53
7 101 LEWANDOWSKA Danuta OSIELSKO mm POL 49 K60/7 (K65  00:52:11 10.26
8 18 BACZYNSKA Grazyna OSIELSKO  POL 53 K60/8  (K)72  00:53:05 10.37
9 128 NIEWIECKA Teresa OSIELSKO m POL 51 K60/9 (K73  00:53:07 10.37
10 30 CHWALISZEWSKA Barbara OSIELSKO  POL 50 K600  (K)74  00:55:59 11.11
5 km Kobiety KATEGORIA:K65
1 226 ZAKRZEWSKA Henryka GNIEZNO mm POL 46 K651  (K)39  00:43:04 08.36
2 67 KABATA Bogumita JEZIORA WIELEKIE m POL 48 K652 (K42  00:43:11 08.38
3 169 SMOLINSKA-PILLAT Bozena OSIELSKO m POL 46 K65/3  (K)53  00:47:26 09.29
4 157 ROZENBAJGIER Helena KOLBUSZOWA  POL 46 K65/4  (K)55 00:48:10 09.38
5 147 PISKALA Barbara MOGILNO mm POL 47 K65/5  (K)56  00:48:11 09.38
6 91 KUJAWA Oralia OSIELSKO  POL 46 K656 (K71  00:53:02 10.36
5 km Kobiety KATEGORIA:K70
1 50 GLADCZYNSKA Benedykta WEJHEROWO mm POL 42 K701 (K124  00:40:43 08.08
2 110 MARGANSKA Stanistawa KOLBUSZOWA m POL 43 K702 (K)60  00:50:14 10.02
3 188 SUMARA Bernardyna OSIELSKO mmm POL 38 K70/3 (K66  00:52:41 10.32
4 224 WROBLEWSKA Leokadia OSIELSKO mm POL 41 K70/4 (K75  00:57:53 11.34
20 km Mezczyzni KATEGORIA:M18
1 146 PIOTROWSKI Michat GDANSK mm POL 85 M181 (M4 02:19:15 06.57
185 STUPNOWICZ Przemek toDz m POL 95 M182  (M)8  02:21:01 07.03
230 ZOSTAWA Robert RYBNIK mm POL 84 M18/3  (M)10 02:21:29 07.04
20 km Mezczyzni KATEGORIA:M30
1 210 WARUSZEWSKI Karol TCZEW m POL 76 M30M (M1 02:23:02 07.09
20 km Mezczyzni KATEGORIA:M40
1 218 WISNIEWSKI Jacek SANDOMIERZ mm POL 64 M40 (M) 02:19:49 06.59
2 9 ADAMSKI Robert LUBON m POL 67 M402 (M7  02:20:39 07.01
3 219 WLADYKA Anatol KRAKOW mm POL 73 MAO/3 (M)12 02:23:21 07.10
4 247 LISOWSKI Marcin GRUDZIADZ m POL 72 M40M4  (M)16 02:33:51 07.41
5 211 WELNICKI Waldemar OSIELSKO m POL 72 M40/5 (M)22  02:48:03 08.24
6 34 CIENNIK Wiktor toDz m POL 66 M40/6  (M)23  02:49:51 08.29
20 km Mezczyzni KATEGORIA:M50
1 167 SKIBA Krzysztof WALBRZYCH p—k 60 M501 (M1 02:12:01 06.36
2 56 HELWICH Stefan WIELEN  POL 56 M502 (M2 02:16:07 06.48
3 96 LENZ Andrzej GNIEZNO mm POL 63 M50/3  (M)3  02:18:09 06.54
4 117 MICHALSKI Andrzej SANOK m POL 59 M50/4  (M)5  02:19:38 06.58
5 181 STEFANICKI Marek SWINOUJSCIE mm POL 58 M50/5  (M)13  02:27:51 07.23
6 203 TORCHALA Andrzej GASZYN m POL 61 M50/6  (M)14  02:28:51 07.26
7 49 GIL Tomasz GDYNIA p— R 54 M50/7  (M)17  02:34:49 07.44
8 239 ZUCHOWICZ Robert DABROWA GORNICZA  puuy POL 60 M50/8  (M)19  02:36:12 07.48
9 92 KULKA Maciej POZNAN mm POL 63 M50/9  (M)21  02:41:05 08.03
10 161 SAMEK Roman DZIALDOWO  POL 62 M5010 (M)24  02:54:08 08.42
20 km Mezczyzni KATEGORIA:M60
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KOBIETY (WOMEN)

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
1 125 NALEPKA Jerzy SANOK mm POL 50 M60/1  (M)9  02:21:21 07.04
2 212 WESOLOWSKI Wojciech GNIEZNO  POL 52 M60/2  (M)15 02:30:57 07.32
3 118 MOJSIEJCZUK Ryszard KNUROW mm POL 45 M60/3  (M)18  02:34:49 07.44
4 150 PUPECKI Eugeniusz POZNAN  POL 51 M60/4  (M)20 02:38:26 07.55
20 km Kobiety KATEGORIA:K18
1 244 MOTYLSKA Aleksandra MOGILNO mm POL 95 K18/1 (K5  02:45:50 08.17
2 25 CETNARSKA Aneta KOLBUSZOWA m POL 87 K182 (K114  02:58:36 08.55
20 km Kobiety KATEGORIA:K30
1 122 MROZ Katarzyna OSIELSKO mmm POL 74 K301 (K)1  02:24:57 07.14
2 43 DZIUBA Alicja KOLBUSZOWA  POL 76 K302 (K7  02:46:54 08.20
3 184 STUPNOWICZ Joanna toDZ m POL 75 K303 (K)13  02:57:14 08.51
20 km Kobiety KATEGORIA:K40
1 248 LISOWSKA Alicja GRUDZIADZ m POL 69 K401 (K2  02:28:52 07.26
2 40 DEKIERT-ADAMSKA Matgorzata LUBON mm POL 70 K402 (K3 02:30:56 07.32
3 189 SZALWA-NIEZGODA Agnieszka  KOLBUSZOWA  POL 73 K403 (K6 02:46:51 08.20
4 33 CIENNIK Kalina toDZ mm POL 70 K404  (K)8  02:48:33 08.25
5 249 PIETRZYCKA Teresa JANOWIEC WLKP. m POL 68 K405 (K9  02:50:53 08.32
6 1 GROCHOWALSKA Jadwiga SLAWNO mm POL 65 K40/6 (K115 03:04:06 09.12
20 km Kobiety KATEGORIA:K50
1 69 KARASIEWICZ Irena BRANIEWO p— R 63 K501 (K4 02:42:33 08.07
2 238 ZUCHOWICZ Elzbieta DABROWA GORNICZA  puuy POL 59 K502 (K111 02:53:24 08.40
12 ANDRZEJEWSKA Bogustawa CZEMPIN  POL 60 K50/3  (K)16  03:06:18 09.18
20 km Kobiety KATEGORIA:K60
1 232 STACHERA Michalina DZIALOSZYN mm POL 51 K601 (K110  02:51:45 08.35
2 227 ZAWADZKA Maria LUBIN m POL 51 K602 (K112 02:54:48 08.44
10 km Mezczyzni KATEGORIA:M18
1 116 MICHALEC Marcin KROSNO mm POL 88 M18/1  (M)1  01:04:54 06.29
2 88 KRAJEWSKISzymon BYDGOSZCZ  POL 86 M182 (M6  01:09:53 06.59
3 115 MEJSNER Tomasz toDZ m POL 90 M183 (M8  01:10:19 07.01
4 172 SORN Lukasz GDYNIA m POL 87 M18/4  (M)17  01:14:32 07.27
10 km Mezczyzni KATEGORIA:M30
1 127 NIEDBAL Adam SIEWIERZ mm POL 76 M30/1 (M7 01:09:59 06.59
2 94 LANGOWSKI Robert BYDGOSZCZ  POL 74 M302  (M)19  01:15:28 07.32
10 km Mezczyzni KATEGORIA:M40
1 233 SIERON Jacek SANDOMIERZ mm POL 65 M40/1 (M2 01:06:09 06.36
2 53 GORCZYCA Tomasz GLOWIENKA m POL 73 M402  (M)3  01:07:12 06.43
3 152 RADWAN Piotr KRAKOW mm POL 64 M40/3 (M5  01:07:43 06.46
4 108 LUKASZEWICZ Andrzej GDANSK  POL 70 M40/4 (M9 01:10:23 07.02
5 202 TOMCZYKOWSKI Radostaw WRZESNIA mm POL 72 M405 (M)15  01:13:38 07.21
6 107 LOPATKIEWICZ Piotr KROSNO m POL 65 M40/6  (M)20  01:16:55 07.41
7 82 KOMAJDA Jarostaw OSIELSKO mm POL 65 M40/7  (M)23  01:18:41 07.52
8 44 FIELEK Dariusz INOWROCLAW  POL 73 M40/8  (M)25  01:19:22 07.56
9 241 SKIERS Albert SULECHOW mm POL 70 M40/9  (M)27  01:20:58 08.05
10 58 JANCZYK Jacek TARNOBRZEG m POL 70 M40/10  (M)28  01:21:40 08.10
10 km Mezczyzni KATEGORIA:M50
1 151 PUSZKIEL Leszek ZIELONA GORA mm POL 57 M50/1 (M4 01:07:39 06.45
2 90 KRYCH Wiodzimierz TORUN  POL 61 M502  (M)11  01:10:46 07.04
3 199 TADEUSZ Dariusz GRODZISK WLKP mm POL 61 M50/3  (M)12  01:12:12 07.13
4 78 KOCH Piotr MOGILNO  POL 62 M50/4  (M)14  01:12:20 07.14
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KOBIETY (WOMEN)

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
5 216 WILCZYNSKI Krzysztof POZNAN m POL 60 M50/5  (M)16  01:14:18 07.25
6 228 ZAWADZKI Andrzej LUBIN  POL 60 M50/6  (M)21  01:17:03 07.42
7 259 MOSKA Waldemar WEJHEROWO mm POL 62 M5077  (M)22  01:17:25 07.44
8 214 WIERZCHOWSKI Jedrzej INOWROCLAW m POL 60 M50/8  (M)26  01:20:03 08.00
9 176 STAROSZ Andrzej INOWROCLAW mm POL 58 M50/9  (M)32  01:29:05 08.54
10 km Mezczyzni KATEGORIA:M60
1 5 DEMBKOWSKI Ryszard TORUN mm POL 53 M6/ (M)10  01:10:41 07.04
2 164 SIEMIATKOWSKI Bogdan WRZESNIA mm POL 53 M60’2  (M)13  01:12:18 07.13
3 178 STAWNIAK Karol ZNIN  POL 48 M60/3  (M)18  01:14:42 07.28
4 113 MAZUR Zbigniew LESZNO mm POL 50 M60/4  (M)24  01:18:52 07.53
5 240 SIKORA Antoni ZNIN  POL 49 M60/5  (M)30  01:21:53 08.11
6 192 SZNAJDER Zenon RYBNIK mm POL 52 M60/6  (M)31  01:23:05 08.18
10 km Mezczyzni KATEGORIA:M70
1 134 OLENDEREK Zygmunt TARNOBRZEG p— R 42 M70M (M)29  01:21:43 08.10
10 km Kobiety KATEGORIA:K18
215 WILCZYNSKA Beata POZNAN mm POL 92 K181 (K4 01:12:22 07.14
2 102 LIPKO Adrianna STARGARD SZCZECINSKI gy POL 88 K182 (K5  01:13:33 07.21
10 km Kobiety KATEGORIA:K30
1 158 ROZYK Magdalena GDYNIA p—R 75 K301 (K1 01:09:30 06.57
2 162 SAS-BOJARSKA Anna GDANSK m POL 82 K302 (K3  01:11:33 07.09
3 68 KAPARUK Jolanta DRELOW mm POL 76 K303 (KB 01:13:46 07.22
4 182 STEPCZYNSKA Angelika LABISZYN m POL 78 K304 (K)8  01:15:31 07.33
5 187 SUCHODOLSKA Agnieszka OSIELSKO m POL 76 K305  (K)31  01:26:58 08.41
10 km Kobiety KATEGORIA:K40
1 80 KOLODZIEJCZAK Beata SOCHACZEW mm POL 73 K401 (K)2  01:10:50 07.05
2 89 KRUSZKA Arleta POZNAN mm POL 64 K402 (K7  01:14:46 07.28
3 105 LOPATKIEWICZ Beata KROSNO m POL 66 K403 (K9  01:16:16 07.37
4 129 NIEWINSKA Beata GDANSK m POL 65 K404  (K)12  01:18:08 07.48
5 103 LISIKIEWICZ Agnieszka ZIELONA GORA  POL 73 K405 (K)14  01:18:33 07.51
6 62 JESIONOWSKA Bozena GARBOW mm POL 64 K406 (K15  01:20:55 08.05
7 59 JANKOWSKA Katarzyna PRECZKI m POL 65 K407 (K19  01:22:57 08.17
8 220 WODA Danuta MARCINKOWO p— R 71 K408 (K20 01:23:22 08.20
9 73 KIWAK Anna KOLBUSZOWA  POL 73 K409 (K)21  01:23:40 08.22
10 194 SZYMANOWSKA-PAWLAK Ewa  OSIELSKO m POL 66 K40/10 (K22  01:24:04 08.24
11 114 MADRA Elzbieta MARCINKOWO  POL 64 K40M1 (K123 01:24:19 08.25
12 196 SCIESINSKA Justyna OSIELSKO m POL 71 K402 (K24 01:24:26 08.26
13 201 TOMCZYKOWSKA Agnieszka ~ WRZESNIA  POL 73 K403 (K)27  01:26:22 08.38
14 148 POKOJSKA Alina POZNAN mm POL 64 K40/14 (K28  01:26:24 08.38
15 190 SZMYD Justyna POZNAN m POL 68 K40/15  (K)34  01:29:44 08.58
16 135 OLIWA Jolanta STRZELNO mm POL 64 K40/16  (K)36  01:36:01 09.36
10 km Kobiety KATEGORIA:K50
1 32 CICHECKA Lidia SOCHACZEW mm POL 56 K501 (K)10  01:16:35 07.39
2 186 STYGA Krystyna KOLBUSZOWA mm POL 62 K502  (K)11  01:16:51 07.41
3 109 MACKOWSKA Stanistawa RYDZYNA  POL 63 K503 (K)16  01:21:12 08.07
4 165 SIEMIATKOWSKA Grazyna WRZESNIA mm POL 56 K504  (K)18  01:22:19 08.13
5 74 KLADZINSKA-WITUSKAIrena ~ BYDGOSZCZ  POL 56 K50/5  (K)26  01:26:03 08.36
6 130 NOWAKOWSKA Ewa OSIELSKO mm POL 59 K50/6  (K)33  01:28:52 08.53
7 231 ZRALKA Malgorzata MARCINKOWO m POL 61 K507 (K)35  01:30:40 09.04
10 km Kobiety KATEGORIA:K60
1 36 CZYCZEmilja ZIELONA GORA mm POL 50 K60  (K)13  01:18:29 07.50
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KOBIETY (WOMEN)

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
2 121 MROZ Danuta JANOWIEC WLKP. p— R 51 K602 (K17  01:21:35 08.09
3 234 PASZKIEWICZ-KESIAK Krystyna LODZ mm POL 53 K60/3  (K)25 01:25:08 08.30
anita
4 79 KOCHANIAK Maria toDz m POL 53 K604  (K)29  01:26:35 08.39
27 CHOJNACKA Ewa beata CIECHANOW mm POL 49 K60/5  (K)30  01:26:44 08.40
156 ROSSA Halina LUBON  POL 53 K60/6  (K)32  01:28:09 08.48
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